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Gebrauchsanleitung Kunststoff-Innenbehalter:

« Verwenden Sie die Dosen in der Mikrowelle nur zum Auftauen
und Erwérmen, nicht zum Garen von Speisen.

+ Beim Einsatz in der Mikrowelle den Schraubdeckel des
Innenbehélters nur auflegen (nicht verschlieRen), damit der
Druck entweichen kann und um den Deckel als Spritzschutz
zu nutzen.

« Bei der Verwendung in der Mikrowelle kann sich auch die Dose
selbst erwarmen - bitte beim Herausnehmen beachten.

« Fiir Backofen, Grill und Kochfelder sind die Dosen nicht
geeignet.

« Besonders fett- oder zuckerhaltige sowie trockene Speisen
nehmen sehr viel mehr Mikrowellenenergie auf als wéssrige
Lebensmittel und kénnen sehr hohe Temperaturen erreichen.
Sie sollten daher diese Lebensmittel vorsichtig erhitzen,
da die maximal erlaubte Temperatur von +100° C schnell
liberschritten werden kann.

« Zur Temperaturentwicklung von Speisen in Mikrowellen
vergleichen Sie bitte auch die Bedienungsanleitung lhres
Mikrowellengerates.

« Stark karotinhaltige Lebensmittel und Gewiirze
(z. B. Tomaten, Paprika, Curry, Karotten usw.) kénnen den
Kunststoff verfarben — allerdings ohne jegliche Beeintrachtigung
von Funktionsfahigkeit oder Qualitat.

« Bitte transportieren Sie das Gefaf3 nur aufrecht, wenn Sie die
Speisen direkt in das Edelstahlgefaf? einfiillen und hierfir nicht
die mitgelieferten Kunststoff-Innenbehélter verwenden.



Plastic insert - Instructions for use:

+ Only use the containers in the microwave for thawing and
warming, not for complete cooking of food items.

* When using in the microwave, simply replace the twist-off lid
of the insert on top (without closing it), to allow the pressure
to escape and use the lid as a spatter shield.

« The container itself might also heat up during use in the
microwave — please exercise care when removing.

« The containers are not suitable for ovens, grills and stove
burners or cooking eyes.

« Food items containing a particularly high level of fat or sugar as
well as dry food items absorb distinctly more microwave energy
than watery food items, and can reach very high temperatures
as a result. For this reason, you should heat these food items
carefully, since the maximum permissible temperature of +100°
C could be exceeded quickly.

« Please refer to the instruction manual for your microwave
oven with regard to the temperature development of food in
microwave ovens.

+ Foods and spices containing high levels of carotene
(e.g. tomatoes, paprika, curry, carrots, etc.) can discolour the
plastic. However they will not affect its functionality or quality.

« Please only transport the container in an upright position when
you fill the dishes directly into the stainless steel container and
do not use the plastic inner container also supplied.



Instructions d'utilisation du récipient intérieur en plastique :

« Utiliser les boftes dans le four & micro-ondes uniquement pour
décongeler et réchauffer ; ne pas les utiliser pour la cuisson de
plats.

« Avant emploi en four micro-ondes, posez le bouchon simplement
dessus sans visser (n'obturez pas) afin que la pression puisse
s'échapper et pour utiliser le couvercle comme protection anti-
projections.

« Lors de l'utilisation au four & micro-ondes, la boite peut
également se réchauffer — veuillez en tenir compte en la sortant.

« Les boites ne peuvent pas étre utilisées au four, sous le grill et sur
les plaques de cuisson.

« Les aliments particuliérement riches en sucre ou en graisse ainsi
que les aliments secs absorbent beaucoup plus d'énergie des
micro-ondes que les aliments aqueux et peuvent atteindre des
températures trés élevées. Chauffer par conséquent ces aliments
prudemment, la température maximale autorisée de +100° C
pouvant vite étre dépassée.

« Pour connaitre le développement de la température des mets dans
le four a micro-ondes, veuillez également consulter le manuel
d'utilisation de votre four & micro-ondes.

+ Les aliments et épices riches en caroténe (comme les tomates,
le paprika, le curry, les carottes etc.) peuvent déteindre sur le
plastique — sans en altérer cependant la fonctionnalité ou la
qualité.

« Vous devez impérativement transporter le récipient en position
verticale si vous mettez les aliments directement dans le récipient
en inox au lieu d'utiliser le récipient intérieur en plastique prévu
a cet effet.



Instrucciones de uso recipiente interior de plastico:

« Utilice solamente los botes en el microondas para descongelar
y recalentar alimentos, no para cocer.

+ Al usar el recipiente en el horno microondas, pose solamente el
tapon de rosca, no lo cierre, de modo que pueda salir la presion
y pueda utilizar la tapa como proteccion contra las salpicaduras.

« En el microondas también puede llegar a calentarse el bote
mismo — téngalo siempre en cuenta al sacarlo.

« Los botes no son aptos para una aplicacion en hornos eléctricos
o de gas, parrillas y placas de cocina.

« Los alimentos particularmente grasos o azucarados asi como los
alimentos secos absorben mucha mas energia del microondas
que los acuosos, pudiendo alcanzar por tanto temperaturas
muy altas. Tenga por ello siempre cuidado al calentar estos
alimentos, ya que puede rebasarse rapidamente la maxima
temperatura admitida de +100° C.

+ Consulte también las instrucciones de uso de su microondas
para la evolucion de la temperatura de alimentos en
microondas.

« Los alimentos y condimentos con alto contenido de carotina
(por ejemplo tomates, pimientos, curry, zanahorias, etc.)
pueden tefiir el plastico - no causando sin embargo ninguna
merma a la funcionalidad o la calidad.

« Transportar el recipiente solo en vertical si lleva los alimentos
en el recipiente de acero sin utilizar el recipiente interior de
plastico.



Instrugdes de uso do recipiente interior em plastico:

« Utilize as caixas no microondas apenas para descongelar e
aquecer, nunca para cozer alimentos.

+ Ao ser empregue no microondas, assentar apenas a tampa de
enroscar do recipiente interior (sem fechar), para libertar a
pressdo e poder usar a tampa como protec¢do contra salpicos.

« Ao utilizar no microondas, a propria caixa pode ficar quente — é
favor tomar isto em consideragdo ao retira-la.

« As caixas nao sao adequadas para fornos, grelhadores ou placas
de confecgao.

« Alimentos secos ou com teor de gordura ou agticar mais
elevado absorvem muito mais energia das microondas do que
géneros alimenticios aquosos e podem atingir temperaturas
muito elevadas. Por isso deve aquecer este tipo de alimentos
com cuidado, porque a temperatura maxima admissivel de
+100° C pode ser rapidamente ultrapassada.

« Consulte o manual de servigo do seu microondas para ver
como se desenvolve a temperatura dos alimentos no forno
microondas.

+ Alimentos e condimentos com elevado teor de carotenos
(p-ex. tomates, pimentos, caril, cenouras etc.) podem tingir o
plastico — mas sem qualquer prejuizo para a funcionalidade ou
qualidade.

« Transporte o produto apenas na vertical se colocar os alimentos
diretamente no recipiente em ago inoxidavel e ndo pretender
utilizar o recipiente interior em plastico.



Istruzioni per l'uso relative al contenitore interno in plastica:

« Utilizzare i contenitori nel forno a microonde soltanto per
scongelare o riscaldare, ma mai per cuocere i cibi.

« Durante ['utilizzo nel forno a microonde appoggiare soltanto
(e non chiudere ) il coperchio ad avvitamento del contenitore
interno, in modo da permettere la fuoriuscita della pressione,
sfruttando il coperchio come protezione contro gli spruzzi.

« Durante ['uso nel forno a microonde, il contenitore stesso puo
riscaldarsi — ricordatevelo quando lo estraete dal forno.

« | contenitori non sono adatti per i forni tradizionali, il grill ed i
piani di cottura.

« Cibi particolarmente grassi, contenenti un'elevata percentuale
di zucchero ma anche cibi secchi assorbono molto piti energia
delle microonde rispetto ai cibi acquosi e quindi possono
raggiungere temperature molto elevate. Per questo motivo
@ bene riscaldare con cautela cibi di questo tipo, in quanto la
temperatura massima consentita di + 100 °C potrebbe essere
superata facilmente.

« Per quanto riguarda lo sviluppo delle temperature dei cibi nel
micronde, consultate per favore anche le istruzioni per ['uso del
Vostro forno a micronde.

« Cibi e spezie con un elevato contenuto di carotene (come per
es. pomodori, paprica, curry, carote ecc.) possono colorare la
plastica — questo fenomeno perd non influenza in nessun modo
la funzionalita o la qualita.

+ Quando si inseriscono i cibi direttamente nel corpo in acciaio
inox senza utilizzare il rivestimento interno in plastica incluso, &
necessario trasportare il contenitore solo in posizione verticale.



Brugsvejledning for indvendig plastbeholder:

« Botterne ma i mikrobglgeovn kun anvendes til optening og
opvarmning af mad, ikke til tilberedning.

« Ved brug i mikrobglgeovn mé laget til den indvendige beholder
kun leegges lost pa (ikke skrues fast), sé trykket kan undslippe.
Laget kan samtidig benyttes som sprojtebeskyttelse.

« I mikrobglgeovnen kan selve skalen ogsa blive varm — veer
opmaerksom herpd, nar den tages ud.

« Botterne er ikke egnet til bageovn, grill eller kogeplader.

« Iszer fedt- og sukkerholdige samt terre fedevarer optager
meget sterre mikrobelgeenergi end vandholdige fadevarer og
kan derfor opna meget hgje temperaturer. Derfor ber sédanne
fedevarer opvarmes forsigtigt, da den maksimal tilladte
temperatur pa +100° C ellers hurtigt overskrides.

« Laes mere om temperaturudviklingen i madretter, der tilberedes
i mikrobelgeovnen, i betjeningsvejledningen (felger med
ovnen).

« Staerkt karotinholdige fedevarer og krydderier (f.eks. tomater,
paprika, karry, guleradder osv.) kan misfarve plastikken - men
det pavirker hverken funktionsdygtigheden eller kvaliteten.

« Det anbefales at transportere beholderen lodret, safremt
fedevarerne fyldes direkte i den rustfri stalbeholder uden brug
af de medfelgende plastkolber.



Gebruiksaanwijzing kunststof binnenbakje:

+ Gebruik de doos in de magnetron alleen voor ontdooien of
verwarmen, niet om eten gaar te maken.

« Bij gebruik in de magnetron de schroefdeksel van het
binnenbakije alleen erop leggen (niet dichtdraaien), zodat de
druk kan ontwijken en het deksel als spatdeksel kan worden
gebruikt.

« Bij gebruik in de magnetron kan de doos zelf ook warm worden
- denk daaraan bij het eruitnemen.

« Voor ovens, grill en kookplaten zijn de dozen niet geschikt.

« Vooral vet- of suikerhoudende en droge etenswaren
nemen zeer veel meer magnetron-energie op als waterige
levensmiddelen en kunnen zeer hoge temperaturen bereiken.
U moet deze levensmiddelen daarom voorzichtig verwarmen
omdat de maximaal toegestane temperatuur van +100° C snel
kan worden overschreden.

« Voor de temperatuurontwikkeling van voedingswaren in de
magnetron, zie ook de gebruiksaanwijzing van uw magnetron.

« Levensmiddelen en kruiden met een hoog caroteengehalte
(zoals tomaten, paprika's, kerrie, worteltjes enz.) kunnen de
kunststof doen verkleuren — zonder dat echter functionaliteit of
kwaliteit hierdoor achteruit gaan.

« Vervoer de bak alleen rechtop, wanneer u de gerechten
rechtstreeks in de roestvrij stalen bak vult en daarvoor niet de
meegeleverde kunststof binnenbak gebruikt.



WHCTPYKUMSI 110 MCTIOAb30BAHUIO BHYTPEHHEN
MAACTMACCOBOH EMKOCTH:

® KopoGKu MOTYT MOMELLATbCS B MMKPOBOAHOBYIO Mevb
TOABKO AAS PAa3MOPAXKMBaHMS MAM HarpeBa, Ho He AAst
NPUrOTOBAEHMS MULLN.

[Mpu MCMOAB30BaHMM B MUKPOBOAHOBOI NEUM pe3bBoByio
KPBILLIKY BHYTPEHHEN EMKOCTM CAEAYET TOABKO HAAETb

(He 3akpyumBaTb!), 4TO6bI B KOPOOKE HE CO3AABAAOCH
AQBAEHME, a CBOGOAHO Ae3KalLas KPbiLKa 3aLpilLaAa OT
6pbI3r.

[Mpu HaXOXKAEHMM B MUKPOBOAHOBO Meun kopobka
MOJKET HarpeTbCst — MPOSIBASIATE OCTOPOXKHOCTb NPy eé
M3BAEUEHNN.

Kopo6ku He MOryT MCMOAb30BaThCS B AYXOBKAX, TPUASIX
nt.n.

OueHb XKMPHbIE, CAAAKME MAM CyXME MPOAYKTbI MOTYT
MOrAOLLATL 3HAYMTEABHO GOAbLLE MUKPOBOAHOBOW SHEPriM,
Yem BAQXKHbIE MPOAYKTbI, M MPK 3TOM CUABHO HarpeBarbesl.
[M03TOMY NPOSIBASIITE OCTOPOXKHOCTb NP pasorpese
TaKKX MPOAYKTOB, Tak Kak MaKCMMaAbHO AOMyCTMMASI
Temnepartypa 8 +100° C MOXeT 6biTb GbICTPO MpeBbILLeHa.
MHopmaumsi 0 TemrepaTypHom pexxume 06paboTkm
NPOAYKTOB B MUKPOBOAHOBOW NEUM COAEPXKMUTCS TaKXKe B
MHCTpyKLMKM N0 3KCrAyaTaumm Baiero MMKpoBoAHOBOrO
npubopa.

[TPOAYKTbI C BbICOKMM COAEP>KaHMEM KapoTHHA 1
NPSHOCTY (HaNpyUMep, ToMaTbl, ManpuKa, K3ppu, MOPKOBb
M T.M.) MOFYT OKPaCMTb MAACTMACCY, YTO He OTPa3UTCs
paboTOCroCOGHOCTM 1 KauecTBe MaTepuasa KOPOOKM.
TpaHCnopTMpyiTe eMKOCTb TOALKO B BEPTUKAAbHOM
MIOAOXKEHNM, ECAM Bbl MOMeLLaeTe BAI0AA NPSIMO

B KOHTEMHEP 13 HePIXKaBEIOLLEeN CTaAW 1 He UCTIOAb3yeTe
AAS 3TOTO BHyTpeHHl/Ie NAACTUKOBbIE eMKOCTU

13 KOMMAEKTa MOCTaBKM.
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- Lebensmittelecht, recycleféhig
- Food-safe, recyclable
- Convient pour contact alimentaire, recyclable
- Uso alimenticio, reciclables
- Préprio para alimentos, reciclavel
- Adatto per alimenti, riciclabile
- Levnedsmiddelaegte, kan recycles
- Geschikt voor levensmiddelen, geschikt
voor recycling
- [lnf N1LeBbIX NPOAYKTOB, yTUAU3MPYeMas

- Spiilmaschinengeeignet

- Dishwasher safe

- Lavable au lave-vaisselle

- Aptos para el lavavajillas

- Adequado para maquina de lavar louga

- Adatto per lavastoviglie

- Téler opvaskemaskine

- Geschikt voor de vaatwasser

- MpuroaHa Ans MOMKM B MOCY/AOMOYHOM
MaluuHe

- Zum Gefrieren (bis -40° C, -40° F)

- For freezing (to -40° C, -40° F)

- Pour congeler (jusqu'a -40° C, -40° F)

- Para congelar (hasta -40° C, -40° F)

- Para congelar (até -40° C, -40° F)

- Per congelare (fino a -40° C, -40° F)

- Til frysning (ned til -40° C, -40° F)

- Voor invriezen (tot -40° C, -40° F)

- [ins 3amopaxwsaHus (go -40° C, -40° F)



- Beim Einsatz in der Mikrowelle den
Schraubdeckel des Innenbehalters nur auflegen
(nicht verschliefen)

- When using in the microwave, simply replace the
g twist-off lid of the insert on top (without closing it)

- Avant emploi en four micro-ondes, posez le
bouchon simplement dessus sans visser (n‘obtu-
rez pas)

+100° C
+212°F

- Al usar el recipiente en el horno microondas,
pose solamente el tapén de rosca, no lo cierre

- Ao ser empregue no microondas, assentar apen
as a tampa de enroscar do recipiente interior
(sem fechar)

- Durante ['utilizzo nel forno a microonde appog-
giare soltanto (e non chiudere )

- Ved brug i mikrobelgeovn ma laget til den
indvendige beholder kun laegges lost pa (ikke
skrues fast)

- Bij gebruik in de magnetron de schroefdeksel van
het binnenbakje alleen erop leggen

- I_lpm WUCMOAb30BaHUN B MMKpOBO/\HOEOl;I neyn
pe3b6OBYIO KPbILIKY BHYTPEHHEiT EMKOCTH
CAEAYEeT TOAbKO HaAeTb (He 3akpyumBatb!)





